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Kód kurzu: ZPP 
Kurz je určen pro všechny, kteří nemají žádnou zkušenost s prací na počítačem a chtějí se seznámit se základními pojmy
z oblasti počítačů a s prací v prostředí operačního systému Microsoft Windows. Účastníci si na kurzu osvojí principy
práce se složkami a soubory.

  

Pro koho je kurz určen

Kurz je určen pro uživatele bez předchozí praxe u počítače.  

Co vás naučíme

Účastníci kurzu se seznámí s osobním počítačem a základními operacemi v grafickém prostředí Microsoft

Windows. Kurz probíhá na počítačích s Windows 8.1.  

Požadované vstupní znalosti

Nejsou.  

Osnova kurzu 

Seznamte se s počítačem
Z čeho se skládá počítač 
Rozdíl mezi stolním PC a notebookem 
Jak si vybrat počítač? 

Základní pojmy
Operační systém 
Program 
Data 
Soubor/dokument, složka, disk 
Co mohou obsahovat soubory 
Uložení dat 
HDD, CD/DVD/Blu-ray, USB flash disky 
Poměr kapacity médií k různým typům souborů  

Prostředí Windows a základy ovládání
Zapnutí počítače 
Vypnutí počítače 
Rozdíl mezi vypnutím a spánkem 
Reset – tlačítko Reset a delší podržení vypínače 
Přihlášení do Windows 
Úvodní obrazovka 
Dlaždice, šém a interakce 
Hledání aplikací, souborů a nastavení 
Živé náhledy
Plocha 
Prvky plochy 
Přepínání mezi plochou a úvodní obrazovkou 
Ikony, zástupci 
Hlavní panel 
Přechod mezi spuštěnými aplikacemi 
Práce s myší 
Práce s oknem 
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Změna polohy 
Změna velikosti 
Menu v levém horním rohu okna 
Práce s ikonami 
Přesun a mazání ikon 
Práce s klávesnicí 
Spouštění programů 
Poznámkový blok a základy psaní z klávesnice 
Kalkulačka 
Malování  

Práce se soubory a složkami
Název souboru 
Složky uživatele (Dokumenty, Hudba, Obrázky, Plocha, Video) 
Průzkumník 
Okno průzkumníka 
Jak se dostanu do složek uživatele 
Označování/výběr souborů a složek 
Kopírování a přesouvání souborů a složek 
Mazání a obnovení smazaných položek 

USB zařízení
Připojení USB flash disku do PC 
Prohlídka obsahu 
Kopírování dat mezi PC a flash diskem 
Mazání souborů 
Obnova souboru z Koše 
Ukončení práce s flashdiskem a jeho bezpečné odpojení  

Tisk 

Práce s CD/DVD
Vložení do mechaniky 
Prohlídka obsahu datového CD 
Co dělat, když PC nezobrazí nabídku po vložení disku 
Přehrání audio CD 
Nastavení hlasitosti přehrávání 
Vyjmutí CD disku 
Přehrání filmového DVD 
Vložit do mechaniky 
Spustit přehrávání 
Výběr z menu  

Internet
Co je to internet a prohlížeč 
Vyhledávače 
Práce s prohlížečem 
Jak vyhledávat informace 
Jak se na internetu chovat 

Začínáme s počítačem

GOPAS Praha GOPAS Brno GOPAS Bratislava

Na Strži 2097/63 Nové sady 996/25 Dr. Vladimíra Clementisa 10

140 00 Praha 4 - Krč 602 00 Brno Bratislava, 821 02

Tel.: +420 226 201 390 Tel.: +420 542 422 111 Tel.: +421 902 903 132 Copyright © 2026 GOPAS, a.s.,

info@gopas.cz info@gopas.cz info@gopas.sk All rights reserved

ZPP – Strana 2/2 03.04.2026 03:29:59

https://www.gopas.cz/kurzy/ZPP

